MyHuuunanbHoe 0101keTHOe 001eo00pa3oBaTe/IbHOE YUpeK/AeHHe
«Ikoma Ne 43» ropoackoro okpyra Camapa

[TPOBEPEHO YTBEPXIAIO
3amecturens aupekropa no YBP Hupexrop MBOY IlIkoser Ne43
(moamucek) (moamuce)
«_» 2023r [Tpukas Ne oT «__ » aBrycra 2023r
PABOYASA ITIPOI'PAMMA

Kypca BHEYPOUYHOIi AesATeJIbHOCTH /Ui o0yuyawmuxcesi 1-3 kiaacca
«Hrpe1 HapoaoB Poccum»
Ha 2023/2024 y4eOHbIi TOT

KonnyecTBo YacoB 1o yueOHOMY IJIaHy 1 xmacc 34 yaca B roj, 1 yac B Henemo
2 xinacc 34 gaca B roz 1 yac B Hezelto
3 kyacc 34 yaca B roa 1 yac B HezIEIIO
dopma opraHuzanuu: KpyxoK
Hampanenue: ciopTUBHO-03/10pOBUTEIIBHOE
Cpok peanuzanuu: 3 roga

IIporpammy cocraBuna Kyssmiok Mpuna BukroposHa

PaccmoTtpena Ha 3acenannu MO yuureneidt GU3N4ecKOi KyIbTypbl
IIporoxois Ne 1 ot «31» aBrycra 2023r.

[Ipeacenarens MO Kyspmiok Upuna BuktopoBHa

MMognucan: MNuctonetosa B_K
DN: C=RU, O=MBOY LUkona
NQ 43 r.o. Camapa,
CN=lluctonetoa B K,
E=school_43@samara.edu.ru
OcHoBaHue: A aBnsatocb
aBTOPOM 3TOro AOKyMeHTa

MecTononoxeHue: Mecto
nognucaHus
Hata: 2023-11-07 11:39:48

Foxit Reader Bepcus: 9.7.0



HosicHuTebHASA 3aNIMCKa

[IporpamMmma pa3paboTraHa Ha OCHOBE METOJUYECKMX PEKOMEHIAIMH U TpUMEpPHOU
MPOrpaMMbl [0 OpPraHHU3al[MH BHEYPOUHOM NEATEIBHOCTH OOYyYarolmMXcs HayalbHOM wmKoibl (M.,
IIpocsenienue, 2010 r.)

OdenepanpHoro 3akoHa Poccuiickoit ®enepanmm ot 29 nexabps 2012 roma Ne 273-d3 «O06
obpazoBanuu B Poccutickoit deaepaunny

denepanbHOTO TOCYJApCTBEHHOTO 00pa30BaTENbHOTO CTaHIapTa OOHmIero oOpa3oBaHMS,
YTBEPKJACHHOTO TTpUKa3oM MuHUCTEpPCTBA 00pasoBaHus U Hayku Poccuiickoit denepanuu ot

6 oxTs10pst 2009r. Ne 373",

denepanbHOTO  TOCYJApCTBEHHOTO  00pa30BaTeNIbHOTO — CTaHAapTa o0mero obpa3oBaHus,
yrBepxaeHHoro [Ipukazom MOuH P® ot 17 nexabps 2010 r. N 1897;

[Tpukaza Munobpuayku Poccun ot 31.12.2015 Nel577 «O BHeceHnu M3MeHEHUH B (herepaibHbINA
rOCyJapCTBEHHBII 00pa30BaTeIbHbBIN CTAHAAPT OCHOBHOTO OOIIEr0 00pa30BaHMs», YTBEPKACHHOTO
npukazoM MuHucTepcTBa oOpa3oBanusa U Hayku Poccuiickoit @eneparun ot 17 nekadps 2010r.
Nel897;

ITucema MOuH P® ot 12.05.2011r. Ne03296 «O0 opranuzanuy BHEYPOUHOH JEATEIBHOCTH IPU
BBEICHUH (eIepaIbHOTO TOCYJapCTBEHHOTO 00pa30BaTeIbHOIO CTaHAapTa OOIIEro 00pa3oBaHUs»
(ITpunoxenue 1.Paznen «HpOpMAIIMOHHO - METOIUYECKUE MATEPUAIIBI»);.

MecTto Kpy:KKa B y4eOHOM IL1aHe.

[Tporpamma paccuutana Ha 34 yaca B roja ¢ MpOBEIEHUEM 3aHATUI 1 pa3 B Heeno,
POJOJKUTENBHOCTD 3aHATUA 40 MuHyT B 1 Kiacc, 34 yaca B roz Bo 2 kiacce, 34 yaca B roj B 3
knacce. CopepkaHue Kpy»KKa OTBe4aeT TPeOOBAHHMIO K OpPraHMU3AIMHM BHEYPOUHOU AESITENbHOCTH.
[lonGop urp M 3amaHuil OTpa)kaeT peajbHYI0 (PU3UYECKYI0, YMCTBEHHYIO IOJATOTOBKY JIETEH,
COJIEP>KUT TMOJIE3HYIO U JIIOOOMBITHYIO HH(OPMAIIHIO, CIIOCOOHYIO JaTh MPOCTOP BOOOPAKEHUIO.
[leHHOCTHBIMM OPUEHTHPAMM COJEPKAHUSA JTAHHOTO KPYXKKA SIBJISIFOTCS:

— ¢opMUpOBaHNE YMEHUS PACcCYkKIaTh KAk KOMIIOHEHTA JIOTHYECKOI IPaMOTHOCTH;

— QopmupoBanue (PpU3NYECKUX, HUHTEIUICKTyaJIbHBIX YMEHUW, CBS3aHHBIX C BBIOOPOM
aJIrOpuUTMa JIeHCTBUS,

— pa3BUTHE M103HABATEIbHON aKTUBHOCTH U CAMOCTOSITEIbHOCTH 00YyYarouxcs;

— MpUBJeUeHUE 00ydJarImuxcs K oOMeHy HMHQpopMaIei B xo/ie cBOOOTHOTO OOIIeHHs Ha
3aHATHUSAX.

Leab mporpaMmsl: yJOBJIETBOPUTh MOTPEOHOCTh MIIAAIINX IIKOJHHHUKOB B JBUKCHUH,
CTaOMIM3UPOBATH IMOIIMH, HAYUYUTH BJIaJIETh CBOUM TEJIOM, Pa3BUTh (PU3UUYECKHIE, YMCTBEHHbBIC U
TBOPYECKHE CTIOCOOHOCTH, HPAaBCTBEHHBIE KauecTBa.

OCHOBHBIMH 332/1a4aMU JJAHHOTO Kypca SIBJISIOTCS:

v yKperieHHe 370pOBbS 00YYaAIOIIUXCs TMOCPEACTBOM Pa3BUTHS (DU3HUIECKUX

KauecTB;
v/ pasBUTHE IBUraTeNbHBIX PEAKIUi, TOYHOCTH ABUKEHHUS, IOBKOCTH;
v pasBuUTHE COOOPA3UTEIHHOCTH, TBOPUECKOTO BOOOPAKEHHUS;
v/ pasBHUTHE KOMMYHUKATHBHBIX YMEHHUH;
v/ BOCITUTaHWE BHUMAHUS, KYJIbTYPHI TIOBEICHHUS,
v’ co3maHue TPOOJIEMHBIX CHUTYyalMil, aKTUBH3AIUS TBOPYECKOTO OTHOIICHUSI

obOyyJaronuxcs K ceoe;

V' 00y4uTHh YMEHHUIO paboTaTh HHIUBUIAYAIBHO M B TPYIIIE,

v’ pa3BUTH IPUPOIHBIE 3aaTKU M CIIOCOOHOCTH JIETEH;

v pa3BUTHE JOOPOKENATETLHOCTH, TOBEPHS W BHUMATEIBHOCTH K JIIOJISIM,
TOTOBHOCTHU K COTPYAHUYECTBY U JPYKO€, OKa3aHHE MOMOIIN TeM, KTO B Hel HY>KJIaeTCs.

v Pa3sBUTHE KOMMYHHKaTHBHOﬁ KOMIICTCHTHOCTHU MJIaAIINUX IIIKOJBHUKOB Ha
OCHOBC OpraHu3anuu COBMECTHOU HpO,Z[yKTPIBHOfI ACATCIBHOCTHU,

TemaTuuyeckoe miiannpoBanue 1 Kiacc.

Ne HazBanue paszznena KoanuecTBo yacoB

1 Pycckue HApOHBIC 8




UTpBI

2 [ToaBMXKHBIE UTPBI 17

w

OcradeTsl 9

4 UTOI'O 34

TemaTH4ecKoe NJIAHHPOBaHMe 2-3 KjIace

Ne Hazpanue pasjgeia KonnyectBo yacos

Wrpsl Ha pa3BUTHE CHIIBI 7

2 Urpsl Ha pazBuTHE 8
JIOBKOCTH ¥ KOOPAMHALINH

3 Urpsl Ha pa3BuTHe 5
BBIHOCJIMBOCTH

4 Urpsr Ha pazBuTHe 10
OBICTPOTHI

5 Wrpel Ha pa3BUTHE THOKOCTH 4

UTOro 34

MeTtoauyeckue peKOMeH AU

1. Ilpocmuie u ycnodcnennvle uzpvl-0020HANKU, B KOTOPBIX OJHUM IPUXOIUTCS
yberartp, a pyruM JIOTOHATH yOerarouux. /JJOrOHSIIKM UMEIOT MHOTO Pa3HOBHIHOCTEH,
HA4yMHAasl OT MPOCTBIX CAJIOK ¥ KOHYAs CJIOKHBIMH CaJKaMH, Pa3HbIE YCIIOBUS U pa3HbIE
IIpaBUJIa.

2. HUepvi-noucku. VIrpbl, HampaBleHHbIE Ha Pa3BUTHE KOOPAMHALMH, CKOPOCTH
JBUKEHMSI, YMEHUSI COOI0aTh NpaBuiia. DMOLUMOHAIBHBIA TOHYC UIPbl CIOCOOCTBYET
OT/BIXY YYaCTHHUKOB IOCJI€ pabOThl HE TOJbKO MHTEUIEKTYaJbHOH, HO U (hU3UUYECKOH,
IIOCKOJIBKY B IpPOLIECCE WIPbl aKTUBU3UPYIOTCSI MHBIE LIEHTPbl HEPBHOM CUCTEMBI U
OTIBIXaIOT YTOMJICHHBIE LIEHTPBI.

3. Uepvr ¢ bvicmpuim naxoxcOenuem cgoeco mecma. B 3TOT pasnmen BXOIST
UTPBl, B KOTOPBIX WIPAIOLIME MO CUTHATY pa30eraroTcst U 3aTeM [0 HOBOMY CHUTHAIY
JOJDKHBI OBICTPO HalWTHM cebe MecTo (CTapoe WM HOBOE). OTH UIPhl Pa3BUBAIOT
OBICTpPOTY peakuuu, co00pa3sUTEIbHOCTD, BbIpa0aThIBAIOT CIIOCOOHOCTb
OpPUEHTUPOBATHCS B MPOCTPAHCTBE, YAOBIETBOPUTH MOTPEOHOCTHh B JABMKEHHH. A BOT
s oOywaromuxcs 3 Kiacca, MOMHMO JIBWKCHMs, HYXEH elle M 3aHUMAaTelbHBIN
MaTtepuai. 3HAKOMSCh C HCTOPMEH M WIpaMU pa3jMuYHbIX HApoAOB, OHM HE TOJBKO
pa3BUBAIOTCS (U3MYECKM, HO €IIe M Pa3BUBAIOT CBOH Kpyro3op. Mbl JOJKHBI
CTPEMUTBHCS K TOMY, YTOOBI CAenaTh M3 JETed He aTJIeTOB, aKpoOaTOB WM JIIOojel
CIOPTA, a JIMIIb 310POBBIX, YPAaBHOBEUICHHBIX (PM3NUECKU 1 HPABCTBEHHO JIIOJIEH.

Ileau U3y4eHUs MO0 KAMKIAOMY pas3jieny

«Pycckue HapoaHbIe HTPBD)

[lenu: mpoBecTH 3HAKOMCTBO C WIPaMH CBOErO HAapojAa, pa3BUBaTh (PU3UUECKUE
CIIOCOOHOCTH JIeTeH, KOOPAMHAIMIO ABWKEHUM, CHIIy M JIOBKOCTh. BOCIHTBHIBATh yBaKUTEIHHOE
OTHOIIEHUE K KyJIbTYpE POJHON CTPaHBI.

Ha nepBoM 3aHATHN IPOBOANUTCS 3HAKOMCTBO C UCTOPUEN PYyCCKOM UIPBHI.

«UTrpsbI pa3HBIX HAPOJAOB »

[lenu: MO3HAKOMUTH € pa3HOOOpa3UeEM UTP PA3IUYHBIX HApPOAOB, MPpOXKMUBaOLINX B Poccuu.
Pa3BuBaTh cuiy, JIOBKOCTh U (pU3MUECKHE CIOCOOHOCTH. BOCHHMTHIBATH TOJIEPAHTHOCTH TPU
OOIIIEHUH B KOJJICKTHUBE.

«ITonBUKHBIE HTPBD»

Llenu: coBeplIEHCTBOBATh KOOPJIMHALIMIO JABWKCHMHA. Pa3BuBaTh OBICTPOTY peakluw,
CO000pa3uTeIbHOCTh, BHUMAHNE, YMEHHUE JEICTBOBATh B KOJUIEKTHBE. BoCUTHIBaTH MHUIIMATHUBY,
KyJbTYpY NOBEIEHNUS1, TBOPUECKHI IMOAXO K UTPE.

«Jcragerbi»

[lenu: mo3HAaKOMUTH ¢ TpaBuiaamMu 3cTader. PazBuBaTh OBICTPOTY peakuuid, BHUMAaHUE,
HAaBBIKU NEPEIBIKCHMS. BOCINTBIBATE YyBCTBA KOJUIEKTUBU3Ma U OTBETCTBEHHOCTH

JIMYHOCTHBIMHU pe3yJibTaTaMu Kpy:xkka «rpsl HaponoB Poccun»

SBASIOTCA CHEenyIOINE YMEHUS:




Oyenuéams TIOCTYNKHU HIOACH, KU3HEHHBIE CUTYyallUM C TOYKHU 3PEHUA
OOLICHPUHATHIX HOPM M IIEHHOCTEH; OLIEHHUBATh KOHKPETHBIC MOCTYIIKH KakK
XOPOIIME WIN IIJIOXHUE;

8blpadicams CBOU YMOLIVY;

NOHUMAamMb SMOLIAU JPYTUX JOJAENH, COUyBCTBOBATh, CONIEPEKUBATH;
MeTanpeaMeTHbIMHU pe3yJjbTaTaMu Kpy:kka « Urpsl HapoaoB Poccum»

SIBnsiercst hopMHUpOBaHNE YHUBEPCAITBHBIX yUeOHBIX aerucTBuii(YY ).

» Peeynamusuvie YVJI:

e onpenensaTb HHOOPMHUPOBATH 1IeNb IEATECIHHOCTU C ITOMOIIBIO
YUUTEJIS;

e [IPOrOBApUBATh IOCJIEAOBATEIBHOCTh JCUCTBUHM BO BpeMms
3aHATUSA;

® yUuTBhCS PabOTaTh O ONPEACICHHOMY aJITOPUTMY
» [Iloznasamenvnole YVJI.

e YyMEHHE JeJaTb BBIBOJAbI B pE3yJIbTaT€ COBMECTHOW pabOThI
KJacca U y4uTeJs;
» KommyHnuxkamuenvie YVJI:

® [UIAHMpPOBaHHE Y4YEOHOTO  COTPYJIHMUYECTBA C  YUHUTEIEM U
CBEPCTHUKAMH — ONpEJeNeHue 1enu, GYHKIUH yYacTHHUKOB, CHOCOOOB
B3aUMOJCHCTBUS;

® [I0OCTaHOBKA BOIIPOCOB — MHUIMATUBHOE COTPYIHUYECTBO B IOMCKE U
coope undopmanuu;

e pazpelieHue KOH(PIUKTOB — BBISBICHHE, UACHTU(DUKAIISA TPOOIEMBI,
MOKCK U OLICHKA aJbTePHATUBHBIX CIIOCOOOB pa3pelieHrs KOHGINKTA, TPUHSITHE
PELIEHNUs U €T0 peanu3arus;

e YNpaBIEHHUE MOBEIECHUEM MAPTHEPA — KOHTPOJIb, KOPPEKIIMSI, OLIEHKA
€ro JeHCTBU;

® YMEHHME C JOCTaTOYHOW IOJHOTOM M TOYHOCTBIO BBIpAXKaTb CBOU
MBICIIM B COOTBETCTBUHU C 33aJayaM{ U YCJIOBUSMU KOMMYHHKAIlMM; BJIaJIeHUE
MOHOJIOTUYECKOM M JAuanorndeckod ¢opmMamMM pedd B COOTBETCTBHM C
rpaMMaTUYECKUMHU U CUHTAKCUYECKMMH HOPMaMH POJIHOTO S13bIKa, COBPEMEHHBIX
CPEICTB KOMMYHUKAIIMH.

e chopMUPOBATh HABBIKY TO3UTHBHOTO KOMMYHHKATHBHOTO OOIIIEHUS;

DopMbI 3aHATHH:

3aHATUS TOJHOCTBIO IOCTPOEHBl Ha WIPOBBIX OOYYAlOIIUX CHTyalUiX C

MCIIOJIb30BaHNEM CIIOPTUBHOTO MHBEHTApPS U O€3 HETo.

Pexum 3anaTHiL:

B 1-3 xiaccax 3aHATHS TPOAOIAKUTENBHOCThIO 40 MUHYT TpoBOAATCA 1 pa3 B HEAENIO B
rpynmnax He Oonee 15-Tu nereid, HO 1 HE MeHee 8-Mu.

Ilnanupyemslii pe3yJbrar:
-y BBIIYCKHUKA HAYaJIbHOW MIKOJBI BHIPA0OTAETCs MOTPEOHOCTh K CHCTEMATHYECKUM 3aHSITHSIM
(GUBUYECKUMHU YITPOKHEHUSIMU U TIOJIBFOKHBIMU UTPAMH,
- chopMupyeTcs HauaJIbHOE MPEJCTABICHUE O KYJIbTYpe JIBHKCHUH;
- Miuaamui  oOyuvarouuiicss OyneT CO3HATeIbHO NPUMEHATh (U3MUECKHUE YNPaKHEHUS IJid
MIOBBIIIEHUS paboTOCIOCOOHOCTH, OPraHU3aIMH OT/IbIXa U YKPEIUIEHUS 3]I0pOBbS;
-000011eHne 1 yriryosieHne 3HaHui 00 UCTOPHH, KyJIbTYpe HapOIHBIX UTD;
- yMeHue paboTaTh B KOJIJIEKTHBE.
MarepuajibHO-TeXHHYECKOe o0ecreuyeHue

HauanbHoe 0Opa3zoBaHue CyIIECTBEHHO OTIIMYAETCSl OT BCEX MOCIEAYIOLINX

9TanoB 00pa30BaHUs, B XOAE KOTOPOrO M3Y4aroTCsl CUCTeMaThyecKue Kypchl. B cBsi3u ¢
5TMM W OCHAIIEHHWE YYeOHOro Impolecca Ha 3TOM 00pa3oBaTENbHOM CTYNEHH HMEET CBOU
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0COOEHHOCTH, OmpeaesieMble Kak crenudruKoil 00ydeHUsT U BOCTIMTAHUS MIIAIIITUX OO0yJarOIIHXCs
B IIEJIOM, TaK U crneunpukoil kypca «Pu3udeckas KyJabTypa» B yacTHOCTH. K QU3KyIbTYypHOMY
000pYy/I0BaHUIO MPENBSBISAIOTCS TeIaroriueckue, 3CTETUYECKUE M THTHeHUYecKre TpeOOoBaHUS.
[Ton6op ob6opymoBaHMs ONpeAeseTcs MPOrpaMMHBIMU 331a4aMi (PU3MYECKOrO BOCTIUTAHUS JICTEH.
Pa3mepsl 1 macca MHBEHTapsl JOJIKHBI COOTBETCTBOBATH BO3PACTHBIM OCOOEHHOCTAM MIIaJIINX
00y4YaroImuxcs; ero KOJMYECTBO OINpENeNseTcss W3 pacuéra aKTHMBHOTO y4yacThsi BCEX JIeTe B
nporuecce 3aHATHil. Baxueiimee TpedoBanue — 6e30nacHOCTh (U3KYIBTYpHOTO 000pyaoBanus. s
BBITIOJIHEHUSI €r0 HEOOXOJMMO O00€CHeYnuTh MPOYHYI0 YCTAaHOBKY CHApsIO0B, IPAaBUIBHYIO
00paboTKy JepEeBSIHHBIX MPEeIMETOB (TaJIKU, pEHKU TMMHACTUYECKOM CTeHKH U Ap.). Bo nu3bexanue
TpaBM OHHM JOJDKHBI OBITh XOPOIIO OTHOJIMPOBAHBL. MeTalTu4yeckue CHapsiAbl JENaloTcs ¢
3aKpyrJa€HHBIMU yriiaMu. KauecTBO CHaps0B, YCTOMUMBOCTH, MIPOYHOCTH IMPOBEPSIETCS YUUTEIEM
nepea ypokom. Jl—neMoHcTpairmoHHbld sk3eMiuisip (1 sk3emruisap); K—1oyHb KOMIUIEKT (11
Kaksioro obyyvarorerocs);®— KOMIUIEKT A1 (PpoHTaIbHOW paboThl (HE MeHee | sKk3emIusipa Ha 2
oOyuaromuxcs);II- xoMIiekT, HeoOXomumblid Uit padorel B rpymmax (1 sk3emmisip Ha 5-6
YEJIOBEK)

Nen/mt | yoveroarme oGbexToB 1 CPEACTB MaTEPHATBHO-TEXHUUECKOTO 00ECTICUeHHS Kon-Bo
1 OcHOBHas TUTepaTypa g yUnuTeNs
11 CranmapT Ha4aIbHOIO OOINEro 00pa3oBaHUs MO PUIUUCCKON KYJIbTYpe pi
1.2 IIporpammer o «Pusudeckoi KynsType» (IUId 4eThIpExieTHell HawanpbHOH mkoiel) (Eropos
B.b., Ilepecagnna FO.E.) A

1.3 B.B.Eropos, 10.E.Ilepecagnna: ®usndeckas kynprypa. YdueOHuk . Kaura 1. 1 — 2 wraccel. M., | @
BAJIACC, 2012r.

14 Pabouas mporpaMma 1o Gpu3HUECKON KyJIbType i

2 JlomoHUTEbHAS INTEpaTypa A YIUTEIs

2.1 O.A.CrenanoBa: IlogBrmkHble UTpsl M GU3MHHYTKH B HadadbHOW ImKojie. Meroandeckoe 1
nocobue.

2.2 | XK., Xononos B.C. Kysuenos: Teopust 1 MeTouKa (U3HUECKOTO BOCIIUTAHUS M CriopTa - M.

M3IaTeNbCKUi 1oM «Akagemus» 2007T. A

2.3 E.B.KoneBa: CiopTHBHBIE UTPHI: NIpaBWIIa, TAKTHKA, TEXHUKA — PocToB-Ha-/|0HY, N31aTETHLCTBO b
«Denukey, 2004rt.

2.4 . i
Marsees A. I1. Meroauka npenosaBanus pusndeckoi KyiabTypsl B 1 kinacce. — M., 2002

3 JononnurtenpHas muTeparypa st 00y4aronmxcs

3.1

Bb.B.Eropos, 10.E.Ilepecanun: ®usnyeckas kyiabTypa. YueOnuk . Kaura 1. 1 — 2 xiaccer. M., | @
BAJIACC, 2012r.

4 Yuebno-npaxmuuecxoe obopyoosanue




4.1 BpeBHO rEMHACTHYECKOE HATIOIBHOE II
4.2 Ko3zen rumuactuueckuit II
4.3 Kanar s nazaubs 11
4.4 [epeknaanHa ruMHacTHYECKas (IPUCTEHOYHAS) II
4.5 CreHka rUMHACTHYECKas I
4.6 Ckameiika TUMHacTHUecKas kecTkas (IJIMHou 4 M) 11
4.7 KomruiekT HaBeCHOro 000pyaoBaHus (IepeKIaiHa, TPCHUPOBOYHbIC 0ACKETOOIBHBIC IIUTHI) II
4.8 Msyu:  HaOuBHBIE BecoM 1 Kr, Majiblii M4 (MSTKuUi), 0ackeTOONbHBIE, BOJIEHOOJBHBIC, K
¢dyTOonBHBIE
4.9 [Manka ruMHACTHYECKAS K
4.10 | Ckaxaika jerckast K
4.11 | MaT ruUMHACTHYECKHIA II
4,12 | I'uMHAacCTHYECKUN OLKUIHON MOCTHUK bl
4.13 | Kernu K
4.14 | OGpyu netckuit A
4.15 | PyneTka u3MepHTeIbHAs K
4.16 | HabGop MHCTPYMEHTOB /ISl IOATOTOBKH MPBDKKOBBIX SIM pi
4.17 | JIspxu netckue (C KperyIeHUIMH | aJIKaMN) II
4.18 | llut GackeTOOBHBIH TPEHUPOBOYHBIN Jil|
4.19 | Cerka Bone#boMbHAS i
4.20 | Anreuka A

Cnucoxk  Jaureparypbl.«OOpa3oBarenbHas  cucrema  «lllkoma  2100»  denepanbHbIi
roCyJapCTBEHHBIM  oOpa3oBaTeibHBIN  cTaHmapT, I[lpumepHas ocCHOBHas oOpa3zoBaTelbHas
nporpamMMa. B 2-x kaurax. Knuura2. IIporpamma oTA€IbHBIX NPEAMETOB JJIsl HAYAJIBHOW IIKOJIBI
/Ton nayy. pen. .M. ®enpamreitna- u3a. 2-e, ucnp.- M.: banacc, 2011.- 432c.

1. Tlompwkuble urpsl W (U3MUHYTKM B HadalbHOM ImKone. Metoamueckoe mocobue / O.A.
CremanoBa. - M.: bamacc, 2012. - C. 128. O6pa3oBarensHas cuctema «lllkoma 2100y,
cepust «Metoanueckast OMOINOTEKA YUUTENSI HAYaIbHOMN ILIKOJIBD».



2. IlpumepHslie nporpamMMsl 1o yueOHbIM npeaMeram. 176 dusnueckas kynabrypa. 1-4 kinaccesr:
npoekT. — 3 — e us3l. — M.: Ilpocsenienue, 2011.- 61c. — CtanmapTbl BTOPOro MOKOJICHHUS.

3. CHOpTI/IBHO-OS,I[OpOBI/ITeJ'IBHBIe MCPOIIpUATUA B IHIKOJIC I[HI/I 300pOBbi, CIIOPTUBHBIC
Ipa3IHUKH, KOHKYpCHI /aBT.-cocT. O.B. benonoxkuna u ap. Yuurens 2007-173c.

4. CnpaBo4yHUK yuuTens pusnyueckon KyabTypsl /ABT.- cocT. I1.A. Kucenes, C.b. KuceneBa —
Bonrorpaa: Yuutens, 2011.- 251 c.

5. ®wusnueckas KynbTypa. 1 — 4 kimaccel. MeToaudyeckue peKOMEeHIauu A1 yuuTens. Eropos
b.b., Ilepecaguna IO.E. , llanasikos B.O. — M.: banacc, 2012.-128c.

6. dwusnueckas KyabTypa: yueOHoe mocobue /B.JI. MycraeB; moa Hay4dHou penakiuein H.A.
3apy6a, koncyiabTanT no metoauke JI.A. Koposuna. — Kemepoo: uza-so KPUIIK u I1PO,
2008.- 140c.

7. @usmnueckas KyinbTypa. YUeOHMK aisi HavaiabHOM mmikoibl. Kuura 1/aBt. Eropos b.b.,
ITepecagun IO.E — M.: banacc, 2012.-80c.

8. ®wusmueckas KynpTypa. YUeOHHK Ui HadaibHOW mkojibl. Kuura 2 /aBr. Eropos b.b.,
Ilepecagun 1O.E — M.: banacc, 2011.-80c.

9. ®wusmueckas KyibTypa. BXomaHbIE M UTOTOBBIE MTPOBEpOUHbIe paboThl: 1-4 kimaccel / ABT.-
coct. B.H. Bepxmun, K.A. Boponuos.- M.:BAKO, 2011.- 48c.-Kontponsno -
HU3MCPUTCIILHBIC MAaTCPHAJIbI

KanenaapHo - reMaTu4yeckoe ILIaHUPOBaHUE
Kpy:xkka « Urpsl HapoaoB Poccum»
1-it kaace (34 yaca)

Ne n/m Tema KounuyectBo yacoB | Popma npoBejaeHus
1 Pycckas Haponnast urpa «Kmypkuy 1 becena, npakTuka
2 Pycckas HapogHas urpa «KoT u MbIlb» 1 Becena, npakTuka
3 Pycckas HapogHas urpa «[ openku» 1 becena, npakTuka
4 Pycckas HapogHast urpa «Cankuy 1 becena, npakTuka
5 Pycckas HapogHas urpa «IIsTHamkm» 1 becena, npakTuka
6 Pycckas HapogHas urpa « OXOTHUKHU U 3al1bD» 1 becena, npakTuka
7 Pycckas HapoaHast urpa «DaHTb» 1 becena, npakTuka
8 Pycckas HapojHast urpa «JIOBYIIKH ¢ MpUCeTaHUIME 1 Becena, npakTuka
9 Pycckas napoaHast urpa «Bosk» 1 becena, npakTuka
10 Pycckast HapoxHas urpa «IItumenos» 1 Becena, npakTuka
11 [oxemxuas urpa «CoByImkay 1 Becena, npakTuka
12 [oxBmxHas urpa «MBIIIETOBKa 1 Becena, npakTuka
13 [oxemxaas urpa «Ilycroe MecTo» 1 Becena, npakTuka
14 [oxemxuas urpa «Kapycenb» 1 Becena, npakTuka
15 [oxemxuas urpa «Kto OpicTpee?» 1 Becena, npakTuka
16 HoasmxHas urpa «KOHHUKH-CIIOPTCMEHBD» 1 Becena, npakTuka
17 IToasmxkHas urpa «JIsrymara u uplmisitay 1 becena, npakTuka
18 HoasmxHas urpa «Kapiiiku 1 BeJIHKaHbD) 1 Becena, npakTuka
19 Octagera «Ilepenaua Msgay 1 Becena, npaktuka
20 Ocradera «C MIIOMY» 1 becena, npakTuka
21 Ocradera 3Bepeit 1 becena, npakTuka
22 Octadera «beIcTpBIE M JIOBKHE) 1 Becena, npaktuka
23 Ocradera «BpI130B HOMEPOBY» 1 becena, npakTuka
24 Octadera 1o Kpyry 1 Becena, npaktuka
25 Ocradera c 00pydem 1 Becena, npakTnka
26 Octadera co CKakaIKoH 1 Becena, npaktuka
27 Pycckast HaponHas urpa «I'opu, ropu sicHo!» 1 Becena, npaktuka
28 Bamkupckue Hapoausie urpsl «tOpra», «MenHbII IEHbY 1 Becena, npaktuka
29 Bypsitckas HapoaHas urpa «Muem naaouky» 1 Becena, npakTuka
30 Jarecranckue HapojHble Urphl «BbiOeii u3 kpyray, 1 Becena, npaktnka

«[oaHNME IIATOKY
31 Mapuiickas HapoaHas urpa «Karanue mMsada» 1 Becena, npaktnka
32 Tarapckast HapoaHast urpa «Cepblil BOJIK» 1 Becena, npaktnka

7




33 Sxyrckue HapoaHsle urpel «Coxon u mucay, «IIsTHamKI» 1 Becena, npaktnka

34 Yygamickas urpa «PeiOku 1 Becena, npakTuka

KanennapHo - TeMmaTn4ueckoe nJiaHuPOBaHUe
Kkpyxka « Urpol HapoaoB Poccun»
2-3 kiaacc (34 yaca)

Ne n/mm Tema KoanuecTBo yacoB Dopma 3aHATUHA

1-2 Beenenue B nporpaMmy. M3 ucTopun pyccKuX HapOIHBIX 2 Becena,
urp. PasyunBanne urp: NMpPaKTHYeCcKas
«3a3bIBATIKNY, padorta
«CunTankm,
«Kpebduit»

3-6 Urpsl, oTpaxarolye OTHOIIEHHS YeJI0BEKa U MPUPOIbI 4 Becena,
«BoJiku BO pBY» NpaKTHYeCKasag
«Boaku 1 BB pa6ora

«Xpomas uca»

«MenBsenpb U BOKaAK»

«KopmyH u Hacenka» «benku, opexu u
iy «ycu-Jlebenm»

7-11 Urper, oTpaxaromruie 5 Becena,
MMOBCEIHEBHBIC 3aHATHS U NMpaKTHYeCKast
ObIT Halmx npeakos «Hesoa» pab6ora
«Y mouka»
«[Ituenos»
«baba-Ara» «Pyueéx»

12-16 HUrpsl 1o penuruo3xo- 5 Becena,
KyJIBTOBEIM MOTHBaM «BomstHO» NMpaKTHYeCKast
«Ueptu B any» padora

«ITaxapu u XKXuerpn»
«/BaH-KOCaph U 3BEPU»

«JIronmpKa»

17-22 | Urpbl Ha HAXOJYUBOCTH, 6 Becena,
OpIcTpoTy M KoopauHammo «I openkny NMPaAKTHYeCKas
«Cpaiika» pabora
«12 manouex»

«Kmypxm»
«Cankny «lopoakm» «JlanTay

23-27 | Urpsl Ha cuiy ¥ J10BKOCTH «Yexapua» 5 Becena,
«[yra» NMpaKkTHYeCcKas
«botit metyxoB» padoTta
«Crnon» «Tperuit mumnnit»y  «Korem»

28-30 | BoeHHBIe UrpHI pa3HBIX HapoaoB «Kymaunerii 60i» 3 Becena,
«CHEXKN» MPAKTHYeCKAs
«Kazaku-pa300oiHUKI» padora

«B3saTue KpEIoCTn»
«BC&HHI/IKI/I 1 KOHU

31 Teopus u uctopust urp 1 Becena,
HaponoB Axytuu. Urpsl ¢ Metanuem kamHel. «Mertanue NpPaKTHYeCKas
KaMHe padora
«Kap taxTm»

32 Urpsr ¢ 6erom. «JloroHAIKI 1 Becena,
«KT0 u3 Hac OpicTpee» NMpaKTHYeCcKas
«OuneHbs ynpshKKay» padora

33 Urpsl ¢ 00pyuem, npbpkkamu. «Kombray 1 Becena,

«3astuby Ccreib) NMpaKkTHYeCcKas
padora

34 HWrpsr ¢ msiaom. «Ilourpaem B SMK@» 1 Becena,

«Ms90M 1O JTyHKam» MPaAKTHYeCKAs
padoTa
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