
Тематическое планирование специализированной профильной смены 

(план-сетка мероприятий) 

Компонент 20.03.2023 

понедельник 

(3 часа) 

21.03.2023 

вторник 

(3 часа) 

22.03.2023 

среда 

(3 часа) 

23.03.2023 

четверг 

(3 часа) 

24.03.2023 

пятница 

(4 часа) 

Теоретический История театрального искусства Театры Древней Греции и Рима Знаменитые театры 

мира. Театры России  

Театры Самарской 

области 

Актер и его 

место в театре 

в разные эпохи 

Творческо - игровой 

(Творческая 

мастерская) 

Урок актерского мастерства.  

- актерская разминка (упражнения на сбор 

внимания, повышение мобилизации, 

мыслительную деятельность) 

Оформление сцены.  Создание 

мультимедиа. 

Гримерка «Маска, я 

тебя знаю?» 

Показ 

результата 

работы: эскиз 

спектакля.  

Сценическое 

движение/ 

сценическая речь 

Разминка по сценическому движению: 

- упражнения на укрепление мышц, 

- упражнения на растяжку, 

- упражнения на координацию и осанку. 

Сценическая речь: 

- основная разминка речевого 

аппарата, 

- дыхательная гимнастика, 

- упражнения на артикуляцию, 

- работа над текстом роли. 

Разминка по 

сценическому 

движению: 

- постановка 

хореографических и 

пластических 

номеров для 

спектакля. 

 

 

 

 

 

 

Режиссура Выбор и читка сценария спектакля Работа над спектаклем 

 

 

 

Рефлексия Викторина «Правила поведения в театре» Интеллектуальная  игра «Из чего 

состоит театр?» 

Викторина «Знатоки 

театра» 

Театр «FotoZone» 

 


