000 "KombuHaTt LKoNbHOro nuTaHmsa” Mpunoxenne 8 CanluH 2.3/2.4.3590-20
OCHOBHOE MEeHIo " nuuieBasd LEHHOCTb NPUroToBrifdAeMbIX 6J1I-O,E|,

PauuoH: lnetnyeckoe MeHto npu peHUNKeToHypum OeHb: noHeaenbHUK Ce30H: OceHb-3uma
1 neHb Hepensa: 1 BospacT: ¢ 7 go 11 net
Muwessie BewecTsa SHepre- ButamuHbl (Mmr) MuHepanbHble BellecTBa (Mr)
Ne Macca (r) Tnyeckas
pew. Mpuem nuwm, HammeHoBaHwe Gnoga nopLK LLEHHOCTb
b XK Yy B1 C A E Ca P Mg Fe
(kkan)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
14 |Macno nopLunoHHO 10 0,08 | 7,25 0,13 66,09 40 2,4 3 0,02
54,03 |Mkpa 13 kabaykos. 140 1,12 ] 5,18 6,84 78,46 0,04 7,9 27,05 | 30,91 19,2 0,68
#HHHE| OTBap LUMNOBHMKA C caxapom 200 0,7 0,3 22,98 97,42 0,01 0,2 21,45 3,4 5,4 0,65
938 |PxaHon xneb 80 5,28 | 0,96 | 26,72 136,64 0,14 0,8 28 126,4 37,6 3,12
WTtoro 3a 3aBTpak 430 7,18 | 13,69| 56,67 378,61 0,19 8,1 40,8 78,9 163,71 62,2 4,47
Ob6en
71 |Orypubl CBEXWNE MOPLMOHHO. 75 0,53 | 0,08 1,43 8,56 0,02 | 5,25 12,75 22,5 10,5 0,38
88,08 [LLin n3 ceexen kanycTbl 250/10 1,83 594 | 9,22 97,66 0,06 | 18,39 15 50,73 | 48,16 239 | 0,77
BeretapnaHckmne co cMeTaHom
#HHHH | KapTodenbHoe niope Ha oTBape ¢ 150 25 | 4,18 | 13,61 102,06 0,13 | 5,12 21,2 15,98 | 65,09 25,21 | 0,99
Macrom
H#HHHE | MopKOBb NpUNyLLIEHHAsA C MaciioM. 150 2,09] 2,82 10,87 77,22 0,08 4.4 16 44,6 84,74 58,66 | 1,09
342 |KomnoT 13 cBexux sibok. 200 0,14 | 0,16 | 24,81 101,24 0,01 4 14,86 4.4 5,32 0,95
761 |PxaHon xne6 80 5,28 | 0,96 | 26,72 136,64 0,13 0,8 28 126,4 37,6 3,12
WUtoro 3a O6en 915 12,37 14,14]| 86,66 523,38 0,43 | 37,16 53 166,92 | 351,29 | 161,19 | 7,3
MongHuk
338 |Ipywa 150 0,6 | 0,45] 15,45 68,25 0,03 7,5 28,5 24 18 3,45
389 [Cok B accopTumMeHTe 200 0,6 0,4 32,6 136,4 0,04 4 40 24 18 0,8
WTtoro 3a MongHuk 350 1,2 1 0,85 | 48,05 204,65 0,07 115 68,5 48 36 4,25
WTtoro 3a geHb 20,75/28,68] 191,38 | 1106,64 | 0,69 | 56,76 93,8 314,32 563 259,39 116,02




000 "KombuHaTt LKoNbHOro nuTaHmsa” Mpunoxenne 8 CanluH 2.3/2.4.3590-20
MpuMepHoe MeHI0 1 NULeBas LLIEHHOCTb NPUroToBnsieMbIiX 6ntoa (nucT 2)

PauuoH: [lnetnyeckoe MeHo npu heHUNKeTOHYpUn [eHb: BTOPHWMK Ce30H: OceHb-3Mma
2 [eHb Hepens: 1 BospacT: ¢ 7 go 11 net
Muiesble BellecTsa | JHepre- ButamuHbl (mr) MuHepanbHble BellecTBa (Mr)
Ne Macca (r) Tuyeckas
peL, Mpvem nuwm, HaumeHoBaHwe bnoaa nopLY LLeHHOCTb
[5) XK Yy B1 C A E Ca P Mg Fe
(kkan)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
14 [Macno nopunoHHo 10 0,08]1725] 0,13 66,09 40 24 3 0,02
321 |Kanycta TywéHas 6enokovyaHHas 180 4,08 ] 6,13 16,4 137,09 0,06 | 36,19 0,08 101,84 ] 69,13 34,42 | 1,32
376 |Yan c_caxapom 200 0,1 10,03 15 60,67 0,05 12,11 4,12 4,24 | 0,46
938 |PxaHon xneb 80 5281 0,96 | 26,72 136,64 0,14 0,8 28 126,4 376 | 3,12
338 |AbGnoku ceexuve 180 0,721 0,72 | 17,64 79,92 0,05 | 20,79 0,05 28,8 19,8 16,2 | 3,96
WTtoro 3a 3aBTpak 650 10,261 15,09] 75,89 480,41 0,25 | 57,03 | 40,93 173,151 22245 | 92,46 | 8,88
O6ep
20 [Canart 13 cBeXux _OrypLos. 60 0,4 | 3,65 1,08 38,77 0,01 4 9,7 17,17 7,98 | 0,29
99,11 [Cyn 0OBOLLHON C 3eNeHbI0 YKpona. 250/1 1,791 3,7 11,22 85,34 0,08 | 11,63 20 37,45 | 54,33 24,27 | 0,83
#HHHH | KapTodhenb TyLIEHbIN ¢ JTyKOM 150 2871987 | 21,16 184,95 0,11 ] 9,97 9,5 30,03 | 84,28 29,36 | 1,15
H#iHHH |HannTok kKntokBeHHbI LLIKkonbHbIN 200 0,05 0,02 | 15,32 61,66 1,43 10,92 1,05 3,46 0,1
761 |PxaHon xneb 80 5281 0,96 | 26,72 136,64 0,13 0,8 28 126,4 376 | 3,12
WTtoro 3a O6en 741 10,39] 18,2 | 75,5 507,36 0,33 | 27,03 30,3 116,1 | 283,23 | 102,67 | 5,49
MonpgHuk
385 |A6n0okM neyéHble c caxapom 80/5 0,321 0,32 279 115,76 0,02 | 13,37 0,02 13,56 8,91 7,29 1,84
H#HHHH# | HanuTok U3 BULIHK 200 0,16 | 0,04 | 22,08 89,32 0,01 3 17,45 6 7,3 0,16
Wrtoro 3a MNongHuk 285 0,48 0,36 | 49,98 205,08 0,03 | 16,37 0,02 31,01 14,91 14,59 2
WTtoro 3a geHb 21,13]33,65] 201,37 | 1192,85 | 0,61 | 100,43 | 71,25 320,26 | 520,59 | 209,72 | 16,37




000 "KombuHaT LiKonbHoro nutaxHus”
NMpuMepHoe MeHI0 1 NULieBas LLIEHHOCTb NPUroToBnsieMblix 6ntoa (nuct 3)

Mpunoxenne 8 CanluH 2.3/2.4.3590-20

PauuoH: [lnetnyeckoe MeHo npu heHUNKeTOHYpUn DeHb: cpeana Ce30H: OceHb-3Mma
3 feHb Hepens: 1 BospacT: ¢ 7 go 11 net
Muiesble BellecTsa | JHepre- ButamuHbl (mr) MuHepanbHble BellecTBa (Mr)
Ne Macca (r) Tuyeckas
peL, Mpvem nuwm, HaumeHoBaHwe bnoaa nopLY LLeHHOCTb
XK Yy B1 C A E Ca Mg Fe
(kkan)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
14 [Macno nopunoHHo 10 0,08]1725] 0,13 66,09 40 24 3 0,02
#HHHHE | Mrope 13 cBeknbl U A6MOK. 180 19 | 23 13,4 81,9 0,05] 17,65 | 21,15 67,15 70,9 36,52 | 3,26
377 |Yai c nMMOHOM 1 _caxapom 200/7 0,16 ] 0,03 | 15,21 61,75 2,85 14,91 5,66 5,08 0,5
938 |PxaHon xneb 80 5281 0,96 | 26,72 136,64 0,14 0,8 28 126,4 376 | 3,12
341 AnenbcuH 120 1,08 0,24 | 9,72 45,36 0,05 72 40,8 27,6 156 | 0,36
WTtoro 3a 3aBTpak 597 8,5 |110,78| 65,18 391,74 0,24 925 61,95 153,26 | 233,56 94,8 | 7,26
0b6epn
71 _|Momunaop cBEXMA MNOPLMOHHO. 80 0,881 0,16 | 3,04 17,12 0,05 20 11,2 20,8 16 0,72
82 |BopLy c kanycTol 1 kapTodenem co 250/10/1 1,93 | 5,87 9,3 97,78 0,05| 10,15 | 10,06 55,73 | 54,79 26,35 | 1,13
CMEeTaHOW 1 3eMeHblo yKkpona
H#HiHHHE| 3pasbl kKapTodenbHble 100 2,19 | 3,67 | 14,74 100,75 0,09 | 3,99 20 22,01 66,64 22,4 1,02
349 [KomnoT 13 cyxodpyKTOB. 200 0,06 22,86 91,68 0,4 54 15,4 8 1,26
761 |PxaHon xneb 80 5281 0,96 | 26,72 136,64 0,13 0,8 28 126,4 376 | 3,12
WTtoro 3a Oben 721 10,341 10,66| 76,66 443,97 0,32 | 34,54 | 30,86 170,94 | 284,03 | 110,35 | 7,25
MongHuk
1 010 |bynoyka "BkycHas" 50 3,811 3,95]| 29,59 169,15 0,07 | 0,01 23,15 10,47 | 40,15 6,59 | 0,55
389 [Cok B accopTumMeHTe 200 0,6 0,4 32,6 136,4 0,04 4 40 24 18 0,8
WTtoro 3a MNongHuk 250 4,411 4,35| 62,19 305,55 0,11 ] 4,01 23,15 50,47 | 64,15 24,59 | 1,35
WTtoro 3a geHb 23,25|25,79] 204,03 | 1141,26 | 0,67 | 131,05 115,96 374,67 | 581,74 | 229,74 | 15,86




000 "KombuHaTt LKoNbHOro nuTaHmsa”

MpuMepHoe MeHI0 1 NULLeBas LLIEHHOCTb NPUroToBnsieMbIiX 6ntoa (nucr 4)
PauuoH: [lnetnyeckoe MeHo npu heHUNKeTOHYpUn

DeHb: yeTBEpr

Mpunoxenne 8 CanluH 2.3/2.4.3590-20

Ce30H: OceHb-3Mma

4 neHb Hepens: 1 BospacT: ¢ 7 go 11 net
Muiesble BellecTsa | JHepre- ButamuHbl (mr) MuHepanbHble BellecTBa (Mr)
Ne Macca (r) Tuyeckas
peL, Mpvem nuwm, HaumeHoBaHwe bnoaa nopLY LLeHHOCTb
XK Yy B1 C A E Ca P Mg Fe
(kkan)
1 2 3 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
14 |Macno nopunoHHO 10 0,08 7,25| 0,13 66,09 40 2,4 3 0,02
#HHHE | Tope 13 MOPKOBMW... 200 1,731 0,13 9,2 44,24 0,08| 6,67 40,49 | 73,32 51,65 | 0,93
1 533 [Yan co cmopoaunHom 200 0,11 0,03| 9,65 39,31 9,43 13,06 4,02 4,91 0,34
938 |PxaHon xnet 80 5,28 | 0,96 | 26,72 136,64 0,14 0,8 28 126,4 37,6 3,12
338 | BaHaH 170 2,551 0,85]| 357 160,65 0,07 17 13,6 47,6 71,4 1,02
WTtoro 3a 3aBTpak 660 9,751 9,22| 814 446,93 0,29 | 33,1 40,8 97,55 | 254,34 | 165,56 | 5,43
0b6epn
49 |Canart "ButaMuHHbIN" C nepuem 50 0,84 3,05| 4,94 50,57 0,03 | 28,19 20,53 | 18,31 9,02 0,34
6onrapckum
97 |Cyn kapTodenbHbIi 250 3,57 | 3,33 | 19,85 123,65 0,16 24 25,8 134,35 | 32,83 | 1,16
#HHHE | Tony6ubl OBOLUHbIE. . 150 3,49 7,97 | 13,63 140,21 0,08 | 40,23 0,1 83,36 | 91,68 43,96 1,7
350 |Kuncenb 200 30,96 123,84 9,33 1,9 0,1
761 |PxaHon xne6 80 5,28 | 0,96 | 26,72 136,64 0,13 0,8 28 126,4 37,6 3,12
WUtoro 3a O6en 730 13,18 15,31] 96,1 574,91 0,4 | 92,42 0,9 167,02 | 370,74 | 125,31 | 6,42
MongHuk
#HHAE| Mope 13 ThIKBbI C A6110Kamu 100 0,83 | 2,74 8,29 61,14 0,03 | 4,66 14 23,96 20,55 12,7 1,03
389 [Cok B accopTumMeHTe 200 0,6 0,4 32,6 136,4 0,04 4 40 24 18 0,8
WTtoro 3a MongHuk 300 1,43 | 3,14 | 40,89 197,54 0,07 | 8,66 14 63,96 | 44,55 30,7 1,83
WTtoro 3a geHb 24,36|27,67| 218,39 | 1219,38 | 0,76 | 134,18 | 55,7 328,53 | 669,63 | 321,57 [ 13,68




000 "KombuHaTt LKoNbHOro nuTaHmsa” Mpunoxenne 8 CanluH 2.3/2.4.3590-20
NMpuMepHoe MeHI0 1 NULeBas LLIEHHOCTb NPUroToBnsieMbIix 6ntoa (nuct 5)

PauuoH: [lnetnyeckoe MeHo npu heHUNKeTOHYpUn DeHb: naTHMLa Ce30H: OceHb-3Mma
5 peHb Hepens: 1 BospacT: ¢ 7 go 11 net
Muiesble BellecTsa | JHepre- ButamuHbl (mr) MuHepanbHble BellecTBa (Mr)
Ne Macca (r) Tuyeckas
peL, Mpvem nuwm, HaumeHoBaHwe bnoaa nopLY LLeHHOCTb
XK Yy B1 C A E Ca P Mg Fe
(kkan)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
14 [Macno nopunoHHo 10 0,08]1725] 0,13 66,09 40 24 3 0,02
#HHHH | KapTodenb oTBapHOM C NIyKOM. 150 3,12 6,62 | 18,46 145,9 0,15 | 20,75 27,88 | 93,51 31,83 | 1,37
#HHHH | OTBap LUMMNOBHMKA C CaxapoMm 200 0,7 | 0,3 | 2298 97,42 0,01 0,2 21,45 3,4 54 0,65
938 |PxaHon xneb 80 5281 0,96 | 26,72 136,64 0,14 0,8 28 126,4 376 | 3,12
338 |Ipywa 150 0,6 | 0,45 15,45 68,25 0,03 7,5 28,5 24 18 3,45
WTtoro 3a 3aBTpak 590 9,78 1 15,58| 83,74 514,3 0,33 | 28,45 40,8 108,23 | 250,31 | 92,83 | 8,61
O6ep
54,02 [Vkpa 13 kabaykoB 70 06 | 28 3,8 428 0,02 | 3,95 13,52 | 1545 9,6 0,34
99,12 [Cyn oBoOLLHOI CO CMeTaHoun u 250/10/1 2,04 | 57 11,56 105,7 0,08 | 11,66 35 46,05 | 60,33 25,07 | 0,85
YKPOMOM.
309 |MakapoHHble n3genusi oTBapHbIe C 150 553 | 4,45 | 34,16 198,81 0,06 21 12,79 | 36,99 9,21 0,81
MacrioM CNMBOYHbIM
376 |KomnoT 13 kyparu. 200 1,04 | 0,06 | 21,18 89,42 0,02 0,8 41,48 29,2 23,03 | 0,68
761 |PxaHon xneb 80 5281 0,96 | 26,72 136,64 0,13 0,8 28 126,4 376 | 3,12
WTtoro 3a O6en 761 14,49]13,97| 97,42 573,37 0,31 ] 16,41 56,8 141,84 | 268,37 | 104,51 | 5,8
MonpgHuk
#HHHH | Bynoyka [JomaluHss. 50 3,441 6,54 | 27,96 186 0,05 0,07 7,16 29,3 53 0,43
389 |Cok B accOpTUMEHTE 200 06 | 04 32,6 136,4 0,04 4 40 24 18 0,8
Wrtoro 3a MNongHuk 250 4,04 | 6,94 | 60,56 3224 0,09 4 0,07 47,16 53,3 23,3 1,23
WTtoro 3a geHb 28,31]36,49| 241,72 | 1410,07 | 0,73 | 48,86 | 97,67 297,23 | 571,98 | 220,64 | 15,64




000 "KombuHaT LiKonbHoro nutaxHus”
MpumMepHoe MeHI0 M NULLeBas LLIEHHOCTb NPUroToBnsieMbIix 6ntoa (nucT 6)

Mpunoxenne 8 CanluH 2.3/2.4.3590-20

PauuoH: [lnetnyeckoe MeHo npu heHUNKeTOHYpUn [eHb: noHeaenbHNK Ce30H: OceHb-3Mma
6 [eHb Hepens: 2 BospacT: ¢ 7 go 11 net
Muiesble BellecTsa | JHepre- ButamuHbl (mr) MuHepanbHble BellecTBa (Mr)
Ne Macca (r) Tuyeckas
peL, Mpvem nuwm, HaumeHoBaHwe bnoaa nopLY LLeHHOCTb
XK Yy B1 C A E Ca P Mg Fe
(kkan)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
14 |Macno nopunoHHO 10 0,08 7,25| 0,13 66,09 40 2,4 3 0,02
HEHHE| TTyOMHT 13 MOPKOBW.. 150 1,65 116,53| 17,14 223,93 0,06 | 4,78 86,6 44,08 | 70,03 37,32 | 0,73
376 |Yai c caxapom 200 0,1 | 0,03 15 60,67 0,05 12,11 4,12 4,24 0,46
938 |PxaHon xnet 80 5,28 | 0,96 | 26,72 136,64 0,14 0,8 28 126,4 37,6 3,12
WTtoro 3a 3aBTpak 440 7,11 124,77] 58,99 487,33 0,2 4,83 127.,4 86,59 | 203,55 | 79,16 | 4,33
0b6epn
67 |BuHerper  OBOLUHOMN. 60 0,76 | 6,1 4,07 74,22 0,02 | 5,09 17,75 | 25,44 11,33 | 0,49
88,07 |LLin n3 ceexen kanycThbl 250 1,7 | 4,2 8,3 77,8 0,05 18,37 4213 | 42,16 23,1 0,75
BeretapuaHckune
#HHHE | S3anekaHka kapTodenbHas ¢ oBoLamm 150 298| 5,74 | 20,69 146,34 0,09 2,06 26,75 34,68 | 73,62 24,99 | 0,95
646 |HanuToKk 13 anenbCUHOB. 200 0,04 | 0,02 | 25,69 103,1 2,86 16,11 55 6,72 0,49
761 |PxaHon xne6 80 5,28 | 0,96 | 26,72 136,64 0,13 0,8 28 126,4 37,6 3,12
Wtoro 3a O6ea 740 10,76(17,02] 85,47 538,1 0,29 | 28,38 | 27,55 138,67 | 273,12 | 103,74 | 5,8
MonaHuk
43 |Canat pyKTOBbIN C CaxapHbIM 40 0,2 |0,14| 642 27,74 0,01 | 6,88 8,73 6,2 4,46 0,53
CYpOonom
389 [Cok B accopTumMeHTe 200 0,6 0,4 32,6 136,4 0,04 4 40 24 18 0,8
WTtoro 3a MongHuk 240 0,8 | 0,54 | 39,02 164,14 0,05| 10,88 48,73 30,2 22,46 | 1,33
WTtoro 3a geHb 18,67]42,33| 183,48 | 1189,57 | 0,54 | 44,09 | 154,95 273,99 | 506,87 | 205,36 [ 11,46




000 "KombuHaTt LKoNbHOro nuTaHmsa” Mpunoxenne 8 CanluH 2.3/2.4.3590-20
MpuMepHoe MeHI0 1 NULeBas LLIEHHOCTb NPUroToBnsieMbIX 6ntoa (nucT 7)

PauuoH: [lnetnyeckoe MeHo npu heHUNKeTOHYpUn [eHb: BTOPHWMK Ce30H: OceHb-3Mma
7 OeHb Hepens: 2 BospacT: ¢ 7 go 11 net
Muiesble BellecTsa | JHepre- ButamuHbl (mr) MuHepanbHble BellecTBa (Mr)
Ne Macca (r) Tuyeckas
peL, Mpvem nuwm, HaumeHoBaHwe bnoaa nopLY LLeHHOCTb
XK Yy B1 C A E Ca P Mg Fe
(kkan)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
14 [Macno nopunoHHo 10 0,08]1725] 0,13 66,09 40 24 3 0,02
2 897 [Kanycta npunyuieHHas 150 3,04 1343 791 74,67 0,05| 75,15 18 84,92 | 53,87 26,94 | 1,04
376 |Yan c_caxapom 200 0,1 10,03 15 60,67 0,05 12,11 4,12 4,24 | 0,46
938 |PxaHon xneb 80 5281 0,96 | 26,72 136,64 0,14 0,8 28 126,4 376 | 3,12
338 |AbGnoku ceexuve 180 0,721 0,72 | 17,64 79,92 0,05 | 20,79 0,05 28,8 19,8 16,2 | 3,96
WTtoro 3a 3aBTpak 620 9,22 112,39 674 417,99 0,24 | 95,99 | 58,85 156,23 | 207,19 | 84,98 | 8,6
O6ep
20 [Canart 13 cBeXux _OrypLos. 60 0,4 | 3,65 1,08 38,77 0,01 4 9,7 17,17 7,98 | 0,29
96,13 |PacconbHuk. 250 1,62 | 5,06 15,8 115,22 0,08] 7,31 23,16 | 53,03 22,63 | 0,85
#HHHHE | Pary 13 oBoluen.. 150 321] 9,6 14,3 156,44 0,08] 10,6 30 68,78 | 90,48 38,7 1,21
#HHHH |HanuTok U3 BULLIHK 200 0,16 | 0,04 | 22,08 89,32 0,01 3 17,45 6 7,3 0,16
761 |PxaHon xneb 80 5281 0,96 | 26,72 136,64 0,13 0,8 28 126,4 376 | 3,12
WTtoro 3a O6en 740 10,67]19,31] 79,98 536,39 0,31 ] 24,91 30,8 147,09 | 293,08 | 114,21 | 5,63
MonpgHuk
51 |Canat 13 cBekbl C Kyparow u 50 0,79 ] 3,06 | 6,63 57,22 0,01 | 3,26 20,73 | 23,77 12,26 | 0,71
N3IOMOM.
389 [Cok B accopTumMeHTe 200 0,6 0,4 32,6 136,4 0,04 4 40 24 18 0,8
WTtoro 3a MNongHuk 250 1,39 | 3,46 | 39,23 193,62 0,05| 7,26 60,73 | 47,77 30,26 | 1,51
WTtoro 3a geHb 21,28]35,16| 186,61 1148 0,6 | 128,16 89,65 364,05 | 548,04 | 229,45 | 15,74




000 "KombuHaTt LKoNbHOro nuTaHmsa” Mpunoxenne 8 CanluH 2.3/2.4.3590-20
MpuMepHoe MeHI0 M NULieBas LLIeHHOCTb NPUroToBnsieMbIix 6ntoa (nuct 8)

PauuoH: [lnetnyeckoe MeHo npu heHUNKeTOHYpUn DeHb: cpeana Ce30H: OceHb-3Mma
8 feHb Hepens: 2 BospacT: ¢ 7 go 11 net
Muiesble BellecTsa | JHepre- ButamuHbl (mr) MuHepanbHble BellecTBa (Mr)
Ne Macca (r) Tuyeckas
peL, Mpvem nuwm, HaumeHoBaHwe bnoaa nopLY LLeHHOCTb
XK Yy B1 C A E Ca P Mg Fe
(kkan)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
14 [Macno nopunoHHo 10 0,08]1725] 0,13 66,09 40 24 3 0,02
54,04 |.Ukpa oBoLHas 150 3,28 14,17 | 1842 124,33 0,07 | 14,23 0,28 49,86 | 64,45 31,63 | 1,18
1 533 |Yait co cmopoauHow 200 0,111 0,03| 9,65 39,31 9,43 13,06 4,02 4,91 0,34
938 |PxaHon xneb 80 5281 0,96 | 26,72 136,64 0,14 0,8 28 126,4 376 | 3,12
338 |Ipywa 150 0,6 | 0,45 15,45 68,25 0,03 7,5 28,5 24 18 3,45
WTtoro 3a 3aBTpak 590 9,35 112,86| 70,37 434,62 0,24 | 31,16 | 41,08 121,82 | 221,87 | 92,14 | 8,11
O6ep
67 [BuHErpet  OBOLUHOMN. 60 0,76 | 61 4,07 74,22 0,02 | 5,09 17,75 | 25,44 11,33 | 0,49
99,11 [Cyn 0OBOLLHON C 3eNeHbI0 YKpona. 250/1 1,791 3,7 11,22 85,34 0,08 | 11,63 20 37,45 | 54,33 24,27 | 0,83
#HHHH | KapTodhenb TyLIEHbIN ¢ JTyKOM 150 2,87 1987 | 21,16 184,95 0,11 ] 9,97 9,5 30,03 | 84,28 29,36 | 1,15
#HHHH | KomnoT 13 YEpHOM CMOpOAUHbI 200 0,3 10,12 | 26,15 106,88 0,01 ] 60,2 22,95 9,93 11,86 | 0,46
761 |PxaHon xneb 80 5281 0,96 | 26,72 136,64 0,13 0,8 28 126,4 376 | 3,12
WTtoro 3a O6en 741 11 120,75 89,32 588,03 0,35 | 86,89 30,3 136,18 | 300,38 | 114,42 | 6,05
MonpgHuk
43 |Canat ¢pyKTOBbIN C CaxapHbIM 40 02 1014 | 6,42 27,74 0,01 | 6,88 8,73 6,2 4,46 | 0,53
cvponom
389 [Cok B accopTumMeHTe 200 0,6 0,4 32,6 136,4 0,04 4 40 24 18 0,8
WTtoro 3a MNongHuk 240 0,8 | 0,54 | 39,02 164,14 0,05] 10,88 48,73 30,2 22,46 | 1,33
WTtoro 3a geHb 21,15]|34,15] 198,71 1186,79 | 0,64 | 128,93 | 71,38 306,73 | 552,45 | 229,02 | 15,49




000 "KombuHaTt LKoNbHOro nuTaHmsa” Mpunoxenne 8 CanluH 2.3/2.4.3590-20
MpuMepHoe MeHI0 1 NULieBas LLIEHHOCTb NPUroToBnsieMbIix 6ntoa (nuct 9)

PauuoH: [lnetnyeckoe MeHo npu heHUNKeTOHYpUn DeHb: yeTBEpr Ce30H: OceHb-3Mma
9 feHb Hepens: 2 BospacT: ¢ 7 go 11 net
Muiesble BellecTsa | JHepre- ButamuHbl (mr) MuHepanbHble BellecTBa (Mr)
Ne Macca (r) Tuyeckas
peL, Mpvem nuwm, HaumeHoBaHwe bnoaa nopLY LLeHHOCTb
XK Yy B1 C A E Ca P Mg Fe
(kkan)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
14 [Macno nopunoHHo 10 0,08]1725] 0,13 66,09 40 24 3 0,02
#HHHHE | Mrope 13 MOPKOBU M CBEKITbI 200 2,03 ]| 4,49 | 14,56 106,77 0,06 | 10,6 24 53,08 | 76,69 | 44,72 1,5
377 |Yai c nMMOHOM 1 _caxapom 200/7 0,16 ] 0,03 | 15,21 61,75 2,85 14,91 5,66 5,08 0,5
938 |PxaHon xneb 80 5281 0,96 | 26,72 136,64 0,14 0,8 28 126,4 376 | 3,12
338 |AbGnoku ceexuve 180 0,721 0,72 | 17,64 79,92 0,05 | 20,79 0,05 28,8 19,8 16,2 | 3,96
WTtoro 3a 3aBTpak 677 8,27 | 13,45| 74,26 451,17 0,25 | 34,24 | 64,85 127,191 231,55 | 1036 | 9,1
O6ep
962 |CanaT 13 cBeXMX NOMUAOPOB U 60 0,06 | 0,37 | 0,23 4,49 1 0,04 1,15 2,06 0,97 | 0,04
OrypLoB.
88,08 |LLin n3 ceexen kanycThbl 250/10 1,831 594 | 9,22 97,66 0,06 | 18,39 15 50,73 | 48,16 239 | 0,77
BeretTapuaHckme co CMeTaHoun
#HHHH | 3anekaHka oBoLHas. 125 2,351 5,29 17,4 126,61 0,1 | 23,69 | 29,25 38,57 | 68,19 26,21 | 0,86
#HHHH | KomnoT n3 kyparu ¢ ustomom + C 200 1,01 | 0,1 34,19 142,7 0,03 0,6 41,6 34,8 21,95 | 0,84
B/WTaMUHM3auns
761 |PxaHon xneb 80 5281 0,96 | 26,72 136,64 0,13 0,8 28 126,4 376 | 3,12
WTtoro 3a Oben 725 10,53]12,66| 87,76 508,1 0,32 | 43,68 | 45,09 160,05 | 279,61 | 110,63 | 5,63
MongHuk
2 |byTtepbpoga ¢ mxemom 30/20/5 239] 45 | 2981 169,3 0,04 | 0,48 20 9,3 24,6 57 0,45
1 538 |Yan c abnokamu 1 caxapom 200 0,09 | 0,04 9,96 40,56 0,7 12,44 3,21 4,06 0,42
WTtoro 3a MongHuk 255 2,48 | 4,54 | 39,77 209,86 0,04 1,18 20 21,74 | 27,81 9,76 | 0,87
WTtoro 3a geHb 21,281 30,65| 201,79 | 1169,13 | 0,61 | 79,1 129,94 308,98 | 538,97 | 223,99 | 15,6




000 "KombuHaTt LKoNbHOro nuTaHmsa” Mpunoxenne 8 CanluH 2.3/2.4.3590-20
MpumMepHoe MeHI0 1 NULieBas LLIEeHHOCTb NpUroToBnsieMbix 6ntoa (nuct 10)

PauuoH: [lnetnyeckoe MeHo npu heHUNKeTOHYpUn DeHb: naTHMLa Ce30H: OceHb-3Mma
10 peHb Hepens: 2 BospacT: ¢ 7 go 11 net
Muiesble BellecTsa | JHepre- ButamuHbl (mr) MuHepanbHble BellecTBa (Mr)
Ne Macca (r) Tuyeckas
peL, Mpvem nuwm, HaumeHoBaHwe bnoaa nopLY LLeHHOCTb
XK Yy B1 C A E Ca P Mg Fe
(kkan)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
14 [Macno nopunoHHo 10 0,08]1725] 0,13 66,09 40 24 3 0,02
#HHHHE | MNrope 13 MOPKOBY 1 IGIOK. 180 2291386 | 15,31 105,14 0,1 11,53 | 21,15 52,62 | 87,98 59,29 | 2,23
1 533 |Yait co cmopoauHow 200 0,111 0,03| 9,65 39,31 9,43 13,06 4,02 4,91 0,34
938 |PxaHon xneb 80 5281 0,96 | 26,72 136,64 0,14 0,8 28 126,4 376 | 3,12
338 | BaHaH 170 255]1085] 357 160,65 0,07 17 13,6 47,6 71,4 1,02
WTtoro 3a 3aBTpak 640 10,31]12,95| 87,51 507,83 0,31 ] 37,96 | 61,95 109,68 269 173,2 | 6,73
O6ep
45 |Canat u3 6enokovaHHom kanycTbl C 60 0,87 ] 3,05| 5,17 51,61 0,01 | 14,57 27,1 17,68 9,88 | 0,34
MOPKOBbIO
82,13 |bopLy BereTapmaHCkuii C 3emneHbio 1 250/10/1 1,811 6,81 | 13,22 121,41 0,04 | 9,22 15 53,23 | 53,49 25,67 | 1,06
CMeTaHoun
#HHHH | KapTodens oTBapHOM C NIyKOM. 150 3,12 6,62 | 18,46 145,9 0,15 ] 20,75 27,88 | 93,51 31,83 | 1,37
HiHHH |HannTok kKntokBeHHbI LLIKkonbHbIN 200 0,05 0,02 | 15,32 61,66 1,43 10,92 1,05 3,46 0,1
761 |PxaHon xneb 80 5281 0,96 | 26,72 136,64 0,13 0,8 28 126,4 376 | 3,12
WTtoro 3a O6en 751 11,13]17,46] 78,89 517,22 0,33 | 45,97 15,8 147,13 | 292,13 | 108,44 | 5,99
MonpgHuk
385 |A16n0kM neyéHble c caxapom 80/5 0,32]10,32| 279 115,76 0,02 | 13,37 0,02 13,56 8,91 7,29 1,84
388 |Hanutok 13 nnogoB LUNNOBHUKA 200 0,68 | 0,28 | 29,62 123,72 0,01 0,2 21,6 3,4 5,4 0,66
Wrtoro 3a MNongHuk 285 1 0,6 | 57,52 239,48 0,03 | 13,57 0,02 35,16 | 12,31 12,69 | 2,5
WTtoro 3a geHb 22,44131,01] 223,92 | 1264,53 | 0,67 | 97,5 77,77 291,97 | 573,44 | 294,33 | 15,22




